
Für 10 Seniorinnen & Senioren

7 Tage / SO – SA
«Come together – zämme cho!» ist immer noch unser Motto, 
auch wenn wir das Ferienhaus wechseln müssen, da die Sommerau 
verkauft wurde. 

Wir musizieren und tanzen, basteln und gestalten. Unserer Kreativität 
lassen wir freien Lauf. Was wird wohl dabei entstehen? Ein Song, 
ein grossartiges Bild, eine Choreografie…  Man wird es hören oder sehen. 
Bring auch Du etwas persönliches von Dir mit. Zum Beispiel eine 
Verkleidung, ein Instrument, eine Bewegung, eine Melodie oder einfach 
Deine Stimme.  

Auf dem Bischofsberg an erhöhter Lage über dem Dorf Heiden 
liegt unser Ferienhaus, welches rollstuhlgängig ist. Wer zwischendurch 
seine Ruhe möchte, kann die wunderbare Aussicht vom Haus aus 
übers Tal geniessen. Entspannung findet man auch im Heilbad von Heiden 
oder wir kreieren gleich selbst ein Wellnessprogramm mit Yoga, 
Meditation und natürlich gutem Essen.

Unterkunft	 Haus Müllersberg, Heiden (Appenzell Ausserrhoden)
		  Einzel- und Doppelzimmer

Leitung	 Céline Tschachtli, Samuel Dühsler und Team
		  Auskunft unter Tel. 061 381 03 00

Kosten	 CHF 810.–

	 Come Together – Tanz und Musik
S 04	 2. – 9. Juli
S 06	 9. – 16. Juli

Für 12 Personen 
8 Tage / SA – SA

8 Tage / SA – SA


